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Titel: Algemene VGWM regels

Proces : Organisatie

Subproces : Managen Kwaliteit, Arbo en Milieu

Waterschap Rijn en IJssel hanteert een arbo- en milieubeleid. De instructie “Algemene VGWM regels
komt voort uit dit beleid.

Door het naleven van deze regels wordt beoogd medewerkers, machines en installaties te
beschermen en schade aan het milieu te voorkomen.

Naast deze algemene regels zijn er instructies voor specifieke veiligheids- en milieuaspecten.

Toepassing

Deze instructie geldt voor een ieder die zich begeeft op terreinen of in gebouwen van het waterschap.
ledere werknemer van het waterschap wordt geacht bekend te zijn met deze veiligheidsvoorschriften.
Ook personen die niet in dienst zijn van het waterschap dienen zich aan de veiligheidsvoorschriften te
houden. Voor hen is de instructie “VGWM regels voor derden” opgesteld.

VGWM regels

In onduidelijke situaties of bij twijfelgevallen, waarin deze voorschriften niet voorzien, dient u zich te
wenden tot uw codrdinator of direct leidinggevende.

Neem bij twijfel in ieder geval geen risico.

Verplichtingen
U dient:

1. zich te houden aan de verkeersregels op de bedrijfsterreinen. Op de terreinen geldt het
Reglement verkeersregels en verkeerstekens. De maximumsnelheid is 30 km/u tenzij lager is
aangegeven, b.v. op de welkomstborden op de RWZI's (15 km/u).

2. looppaden, wegen, trappen, gangen en deuren vrij te houden van obstakels.

3. de voorgeschreven persoonlijke beschermingsmiddelen te dragen, waar de aard van de
werkzaamheden dit vereist en waar het wordt aangegeven op de gebodsborden. Bij
werkzaamheden op een RWZI of aan een rioolgemaal is het dragen van gasdetectie
(zwavelwaterstof, methaan en zuurstof) verplicht.

4. gevaarlijke situaties, incidenten en ongevallen direct te melden aan uw codrdinator of direct
leidinggevende.

5. bij werken aan de weg zich te houden aan richtlijnen zoals omschreven in de publicatie
CROW 96b.

6. een werkvergunning te hebben voor een aantal specifieke werkzaamheden voordat met het
werk gestart wordt. Het gaat daarbij onder meer om werken in besloten ruimten, werken in of
bij ruimten met een verhoogd brand- of explosiegevaar, werken aan gascircuits en
onafgeschermd werken op hoogte of boven water.

7. defecte of anderszins onveilig geworden materialen, gereedschappen, hulpmiddelen, et cetera
direct te herstellen of te verwijderen. Het hiervan achterlaten op de werkplek mag alleen met
toestemming van uw codrdinator of direct leidinggevende.

8. de werkplek schoon en opgeruimd achter te laten en de verlichting, beeldschermen etc. uit te
doen.

9. gevaarlijke (rest)stoffen strikt gescheiden te houden van andere stoffen en afvalstoffen die
vrijkomen af te laten voeren naar een door het waterschap vastgestelde verwerkingsinrichting.

10. zuinig met papier om te gaan en daar waar mogelijk dubbelzijdig te printen.

11. het gebruik van medicijnen die invioed hebben op het reactie vermogen of op andere fysieke
of psychische vermogens die van belang zijn voor het functioneren, te melden aan uw
leidinggevende of de bedrijfsarts.
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Verboden
Het is verboden:

12.

13.
14,

15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

te roken en open vuur te gebruiken in gebouwen met uitzondering van de daartoe
aangewezen ruimten.

te roken en open vuur te gebruiken op terreinen in de aangegeven zones.

flessen met gecomprimeerde gassen zonder toestemming van de beheerder binnen
gebouwen te brengen en te gebruiken.

brandbare of gevaarlijke stoffen te transporteren of op te slaan in andere dan de originele door
de leverancier verstrekte vaten of veiligheidskannen.

brandblussers en slangen, nooddouches, andere veiligheidsapparatuur, trappen en in- en
uitgangen (nooduitgangen) te blokkeren.

brandweerslangen voor andere doeleinden te gebruiken dan voor de bestrijding van brand.
afzettingen en beveiligingen te verwijderen, te veranderen of te negeren.

te eten en drinken op plekken waar met chemicalién en of afvalwater/slib wordt gewerkt.
kantines te betreden in smerige werkkleding.

onder invloed te zijn van drank en / of drugs

Aandachtspunten

Voorkom lekkage van olie of chemicalién. Ruim gemorste stoffen op met daarvoor geschikt
absorptiemateriaal.

Houd bakken met oplosmiddelen zoveel mogelijk gesloten, sluit verfblikken en — vaten af,
verzamel oplosmiddelen en verdunners in de daarvoor bestemde vaten.



